
Praxisinformation zur Herzszintigraphie 
 
Liebes Praxis-Team,  
 
Sie planen eine Herzszintigraphie in unserer Praxis. Wir möchten Ihnen hierzu kurz vorab einige 
Informationen zukommen lassen. 
 
 
 
Zum vereinbarten Untersuchungstermin möchten wir Sie bitten, der Patientin/dem Patienten bitte 
unseren Praxisinformationsbogen mitzugeben. Auf diesem sind wichtige Informationen zur 
Vorbereitung und zum Untersuchungsverlauf vermerkt. Besonders wichtig ist:  

 

 Bitte, wenn klinisch vertretbar 2 Tage vor der Untersuchung Betablocker (z.B. Bisoprolol, 

Nebivolol, Atenolol) und Calciumkanalantagonisten (z.B. Lercanidipin, Amlodipin) pausieren. 

 Am Untersuchungstag nüchtern bleiben sowie sämtliche üblichen Medikamente morgens 

pausieren, aber am Untersuchungstag mitbringen.  

 Diabetiker*innen dürfen ein kleines, fettarmes Frühstück einnehmen. 

 2 fettreiche Mahlzeiten sind mitzubringen. 

 Bitte aktuellen kardiologischen Befunden mit (Arztbrief, Entlassungsbrief, 

Herzkatheterbericht, Herzultraschall- oder Belastungs-EKG-Befund) unter unten stehender 

Faxnummer zusenden. 

 
 
Vielen Dank! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Falls Sie noch Fragen haben, können Sie uns unter 0231 953 21365 oder bevorzugt über E-Mail 
kontaktieren (nuklearmedizinMitte@klinikumdo.de). 

 
 
 

Kontakt: 
Klinik für Radiologie und Neuroradiologie  

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. med. S. Rohde  

Dr. med. Monia E. Hamami-Arlinghaus 

Fachärztin für Nuklearmedizin und Arbeitsmedizin 

Leiterin der Abteilung für Nuklearmedizin 

Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund 

Fax 0231-953-20060 
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